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di Annemarie Kleinert

Occuparsi delle origini della stampa periodica per le donne in Europa im-
plica di necessitd un’attenzione particolare alla Francia, patria di quell’ele-
ganza eletta a stile di vita di cui le donne assunsero la gestione e la cura. Fu
li che ebbero vita le prime iniziative di giornali indirizzati alle donne e che si
occupavano di moda, un binomio assolutamente inscindibile in quelle prime
esperienze!; cosi come fu alla Francia che guardarono quanti in altri paesi
cercavano di pubblicare giornali capaci di suscitare I’interesse delle donne.

Gia sul finire del Seicento, ¢ dunque in tempi decisamente precoci per il
giornalismo, il «Mercure Galant» aveva deciso di dedicare alcune pagine ad
aspetti ritenuti adatti a suscitare I'interesse delle donne. La pubblicazione
dell’inserto, iniziata nel 1672, si ripeté quasi ogni anno fino al 17302. Nel frat-
tempo, a partire dai primi anni del XVIII secolo, varie testate avevano comin-
ciato a occuparsi di questioni femminili, anche se, per la maggior parte, si era
trattato di periodici la cui vita era durata pochi mesi o, al pili, pochi anni3. Le

L. Lo studio della prima fase della storia dei giornali diretti alle donne non puo essere sepa-
rato da quello dell’informazione periodica intorno alla moda su stampa. Molti dei primi «gior-
nali femminili» erano giornali di moda, vale a dire periodici che in tutti i loro numeri — magari
anche solo brevemente — si occupavano sia di moda femminile sia di moda maschile; non esi-
stevano infatti periodici specializzati nella moda per uomini.

2. Mi sono occupata in modo analitico della nascita dei primi periodici di moda — e indiriz-
zati alle donne — in Die friihen Modejournale in Frankreich. Studien zur Literatur der Mode
von den Anfangen bis 1848, Berlin, Erich Schmidt, 1980,

3. Alcune notizie su questi primi periodici francesi sono state fornite dal lavoro di tesi di
Caroline Rimbault, La presse féminine au XVIII® siécle (Paris, 1981); della stessa studiosa si
veda il contributo presentato, con il medesimo titolo, in Le journalisme d’ancien régime. Que-
stions et propositions. Table ronde CNRS, 12-13 juin 1981, Lyon, Presses Universitaires de
Lyon, 1982; cfr. inoltte Suzanna Van Dijk, Traces de femmes: présence féminine dans le jour-
nalisme francais du XVIIIe siécle, Amsterdam and Maarssen, Holland University Press, 1988,
€ Daniel Purdy, The Tyranny of Elegance: Consumer Cosmopolitanism in the Era of Goethe,
Baltimore-London, Johns Hopkins University Press, 1998.
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cose cominciarono a cambiare nel corso della seconda meta del Settecento,
quando, sia in Francia sia in altri paesi, videro la luce i primi periodici fem-
minili destinati a durare a lungo. Uno di essi portava il titolo di «Journal des
Dames»: durd per ben venti anni, dal 1759 al 17784, e pud essere considerato
una sorta di predecessore del «Journal des Dames et des Modes», di cui si
occupa questo contributo. Un altro fu il «Cabinet des Modes», che, sotto di-
verse intitolazioni, visse per circa tredici anni, dal 1785 al 1793. Ma fu solo
alcuni anni dopo, proprio sul finire del secolo, che il genere conobbe una ve-
ra e propria impennata di interesse.

Varie le ragioni di questa svolta. La prima di esse sta nel fatto che, con la
fine del Terrore e della Rivoluzione, esplose il bisogno di una vita che non
fosse dominata dalla penuria e dalla guerra. I piaceri materiali e gli stili di vi-
ta lussuosi, tanto disprezzati da una parte dei rivoluzionari, tornarono alla ri-
balta e incontrarono un vivo apprezzamento. Alle pubblicazioni che trattava-
no dell’arte di viver bene, come i periodici per le donne, si aprivano ora ampi
spazi di mercato. A ci0 si aggiunga la crisi della Chiesa cattolica e della sua
egemonia ideale: essa aveva predicato per secoli che per conquistare la sal-
vezza eterna era necessaria una pratica di vita fatta di moderazione e di ri-
nunce: ora questi valori apparivano capovolti, come molte altre cose del re-
sto. La maggior parte delle persone non intendeva piu rinviare la conquista
del paradiso a dopo la morte.

"In secondo luogo, durante la Rivoluzione le donne avevano fatto sentire la
loro voce, chiedendo una maggiore partecipazione alla vita pubblica; e, per
mettersi in grado di esercitare al meglio nuove funzioni, cercavano di conqui-
starsi una educazione meno vacua anche dal punto di vista culturale. Poco
soddisfatte della limitata gamma di testi che era loro concesso di leggere, co-
me la Bibbia, il catechismo o alcuni romanzi, esse si gettavano con ardore sui
materiali a stampa pubblicati periodicamente: riviste illustrate con eleganti fi-
gurini di moda erano la cosa giusta per molte donne, specie per quelle che
avevano da poco conquistato 1’alfabeto.

Terzo punto di cui tenere conto, la Rivoluzione aveva spazzato via il senso
delle gerarchie, favorendo I’affermazione di una nuova classe sociale, che do-
veva il suo potere ai principi della democrazia e al denaro. Questi parvenus
erano ansiosi di distinguersi sia dai rigidi stili di vita della nobilt sia dal ra-
dicalismo antisuntuario di alcuni gruppi estremistici nel corso della Rivolu-
zione: e per farlo erano disposti a spendere una fortuna proprio in direzione
del “superfluo” e del lussuoso, compresi i giornali femminili e di moda.

4. Per la sua storia cfr. Nina Rattner Gelbart, Feminine and Opposition Journalism in Old
Regime France: le «Journal des Dames» 1759-1778, Berkeley-Los Angeles-London, Univer-
sity of California Press, 1987.

40

Ricordiamo infine che la Rivoluzione aveva enormemente amplificato il
sentimento di nazionalita: la gente era orgogliosa di appartenere a una deter-
minata nazione, in Francia come altrove. Com’¢ noto, in alcuni paesi — pen-
siamo all’Ttalia e alla Germania — I’irrobustirsi e il diffondersi di questo sen-
timento avrebbe contribuito non poco alla formazione, anni dopo, di nuovi
Stati nazionali. Ogni paese desiderava avere periodici propri, per rafforzare il
senso della comunita, e i giornali femminili svolsero un ruolo rilevante nella
fondazione di una nuova identita collettiva. Inoltre, visto che per lo piu si oc-
cupavano di moda, essi furono considerati come un possibile strumento di
valorizzazione e di sostegno dell’industria tessile nazionale. I periodici fran-
cesi, in particolare, facevano pubblicita ai prodotti francesi, insistendo
sull’idea che la Francia in questo campo era superiore agli altri paesi: un’idea
che trovo terreno fertile, tanto che lo stile francese continud a lungo ad essere
sinonimo di «stile alla moda» in tutto il continente.

Uno dei periodici femminili piti noti e di pilt lunga durata, nato alla fine
del XVIII secolo, e pit esattamente nel 1797, fu appunto il «Journal des Da-
mes et des Modes», noto in genere come «Journal des Dames» o come «Co-
stumes Parisiens», per via della legenda che accompagnava le sue incisioni®.
Copie di quelle incisioni ed excerpta dei suoi articoli venivano stampati in
abbondanza un po’ ovunques. Prendiamo il caso dell’Italia: il «Corriere delle
Dame» di Milano era pieno di immagini e brani ripresi dal rinomato periodi-
co francese; altre copie si potevano trovare nell’«Eco» di Milano (1828-
1835) e nell’«Archivio di Curiosita» di Napoli (1830)7. In Italia, i consigli
dati dal «Journal des Dames» venivano seguiti perfino in centri minori e peri-
ferici. B il caso di Cosenza, dove la stragrande maggioranza delle donne por-
tava ancora il lungo tradizionale scialle nero, ma dove gia negli anni Trenta
dell’Ottocento le incisioni del periodico francese erano esposte bene in vista
nelle sartorie e nelle modisterie pitt @ la page. Lo notava uno dei pin acuti e

S. Anche in questo testo si ricorrerd normalmente alla dizione abbreviata «Journal des Da-
mes». Oggi, le incisioni che lo arricchivano si possono trovare in molti negozi di antiquariato
e in circa 70 biblioteche di tutto il mondo; spesso queste incisioni vengono utilizzate anche per
illustrare libri di storia.

6. Sull’influenza dei giornali femminili francesi in Italia, per il decennio compreso fra il
1785 e il 1795 — vale a dire per un periodo immediatamente precedente a quello in cui vide la
luce il «Journal des Dames» — si veda Maria Agnes Ghering Van Ierlant, Copies des gravures
de mode francaises et anglaises dans les périodiques de mode italiens, «Rassegna di Studi e di
Notizie del Castello Sforzesco», 1986, pp. 335-357.

7. Tra i periodici tributari del «Journal des Dames» si potrebbe citare anche il «<Messaggero
delle Mode», che, secondo un dato che emerge dagli studi della M.A. Ghering Van lerlant e
che viene ripreso da Rosita Levi Pisetsky, Storia del costume in Italia, vol. V, Milano, Istituto
Editoriale Italiano, 1969 (p. 37), sarebbe uscito a Firenze nel 1818. T figurini recanti il titolo
del giornale da me rintracciati sono, tuttavia, datati 1833.
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appassionati voyageurs en Italie del tempo, Charles Didier, di cui il «Journal
des Dames» pubblico nel numero del 10 novembre 1834 alcuni brani che di li
a poco sarebbero apparsi in un’opera a piil voci volta a far conoscere L’Italie
pittoresque: «Questi frivoli segni della civilta parigina danno luogo a un sin-
golarissimo contrasto nel bel mezzo delle selvagge montagne di Calabria»®.
Ma, a parte I'Italia, la lista dei paesi che imitarono il giornale-pioniere na-
to in Francia e che ne propagarono le idee & lunga: comprende la Germania e
il Belgio, I'Inghilterra e I’Olanda, I’ Austria e la Russia, la Svezia e la Dani-
marca, e perfino la Turchia e gli Stati Uniti d’America. A Francoforte e a
Bruxelles uscirono addirittura periodici che portavano lo stesso identico tito-
lo, e che di fatto riprendevano, modificandoli solo lievemente, il suo contenu-
to e le sue incisioni®. Spesso le copie venivano eseguite addirittura senza il
consenso dell’editore parigino; e naturalmente le imitazioni non autorizzate
lo irritavano non poco. Il 10 ottobre del 1806, ad esempio, egli scriveva sul

suo giornale, attaccando gli editori di un giornale pirata italiano, il «Corriere
delle Dame» di Milano:

11 caso ci ha fatto scoprire in uno dei gabinetti di lettura di Parigi il numero di un gior-
nale che si stampa a Milano con il titolo di «Corriere delle Dame», le cui pagine sono
accompagnate da incisioni ricalcate su quelle del «Journal des Dames» di Parigi. Noi
denunciamo questa contraffazione a tutte le persone oneste, e avvertiamo il contraffat-
tore non solo che i numeri fatti entrare in Francia verranno sequestrati, ma anche che
prenderemo tutte le possibili misure per farli perseguire nella stessa Milano.

Parole, queste, che dimostrano quanto daffare avesse 1’editore per cercare
di impedire che altri stampassero copie dei suoi prodotti senza avergli chiesto
I’autorizzazione e, soprattutto, senza averlo pagato in denaro sonante.

Ma che aspetto aveva il giornale? Al pari di molti periodici dell’epoca,
Ogni numero aveva otto pagine, pil alcune incisioni; di solito, da una a tre.
Nei 42 anni della sua esistenza (dal 1797 al 1839) si pubblicarono 3.624 illu-
strazioni e 25.856 pagine di testo. Le copie vendute non erano molte rispetto
all’attuale diffusione dei giornali di moda: nel corso degli anni si oscilld fra
le 1.000 e le 2.500 a numero. Ma per gran parte della sua durata fu il giorna-
le femminile pini venduto in Europa e uno dei periodici a piil alta tiratural?,

8. I resoconti di viaggio di Charles Didier, inizialmente pubblicati in L’Italie pittoresque
(1834-1836), sono stati riediti di recente in Id,, Voyage en Italie, con prefazione di Annie Bru-
do, Paris-Genéve, Fleuron, 1996 (la citazione & da p. 36).

9. Cfr. Annemarie Kleinert, Original oder Kopie? Das «Journal des Dames et des Modes»
(1797-1839) und seine zahlreichen Varianten, «Francia», 1993, n. 3, pp. 99-120.

10. Cfr. Ead., Die Auflagen franzosischer Modezeitschriften aus der Zeit der Juli-Monar-

chie (1830-1848), «Publizistik. Vierteljahreshefte fiir Kommunikationsforschung», 1979, n. 1,
pp- 84-106.

42

Il giornale dovette il suo successo sopratt_l.ltto.alla buona qualita delle éue
immagini raffinate e colorate, eseguite da pittori come Is.abey, Vﬁfr}]et e ai
varni, e ai suoi articoli, scritti in certi anni da vere e proprie cel‘ebpl':a, come i
giovane Honoré de Balzac!!. Dal punto di vista delle idee a cu_1 s‘1 \1sp1rava, '11
periodico ¢ stato definito, a mio parere con una certa superﬁmahta e generi-
citd, una pubblicazione di stampo conservatore, .almeno in rapporto al t.er.na
dell’emancipazione femminile!2. Mi propongo di contraddire questa opinio-
ne, e di mostrare invece che il «Journal des Dames», per gran pall'te. della sua
durata, fu un giornale non solo femminile, ma a suq m0f10 ferpmlmsta_, e che
contribui non poco alla “liberazione delle donne” nei vari paesi europei.

Chi furono gli editori del «Journal des Dames»? Nei primi 38 S {urono
tutti uomini. Fra loro vale la pena di menzionare Pierre de .La Mesangere, 15.1
cui personalita influi notevolmente sul carattere de:.lla pu.bbhcazmne: uomo di
Chiesa prima della Rivoluzione — prete di professmr}e, 11'136gna.nt$: e scrittore
nel tempo libero quando abitava in provincia —, fondd poi a Pang1 il .«Jf)urnal
des Dames» con un suo collega; dopo la morte di quest’ultimo, egli rimase,
nel 1800, ’unico direttore responsabile, fino al 183113, Dal 1835 a guidare il
giornale sarebbe invece stata una donna, Marie de I’Epinay!“. i

Ma che cosa fecero questi editori per aiutare le donne a ‘rmghorare .la lorp
vita? In breve, possiamo dire che guardarono in direzione c.h una maggiore li-
bertd morale, intellettuale e materiale per le donne. Contribuivano a modl‘ﬁ—
care le opinioni correnti sulle donne, insegnando a considerarle. con maggior
rispetto. Cosi facendo, speravano anche di por mano a Fostnpre.un mondo
pitl civile: un mondo che, nutrito delle idee del secolo dei l'uml, fo’s_se in gra-
do di portare in molti paesi un netto miglioramento nella vita dell 1nt.era col-
lettivita. Molte delle immagini pubblicate dal «Journal des Dame§>> incorag-
giavano le donne ad agire con piu determinazione nella vita pubblica, presen-

11. Sulla collaborazione al giornale di alcune firme celebri_ cfr. Bad., Balzac: erst Joumafli-
st, dann Schriftsteller. Die Jugendjahre von 1819 bis 1822, ivi, 1987, n. .2,. pp. 206-224 e, ch';:i a
stessa, Les débuts de Gavarni, peintre des moeurs et des modes parisiennes, «Gazette des
Beaux Arts», novembre 1999, pp. 213-224. % 07 A

12. A dare il 1a fu Evelyne Sullerot, Histoire de la presse féminine en Fm_nce, des origines
a 1848, Paris, Colin, 1966; le sue considerazioni sono state riprese, senza la rielaborazione cri-
tica che meritavano, in Histoire générale de la presse francaise, 'dn_re[ta\da Claude _Bellanger,
Jacques Godechot, Pierre Guiral, Fernand Terrou, vol. I Des origines a 1814, Paris, Presst:)s
Universitaires de France, 1969, e in Roland Chollet, Balzac journaliste: le tournant de 1830,
Paris, Klincksieck, 1983. : i

;3. Mi permetto di rinviare ancora a un mio contributo, Un pretre [fléchois devenu auteur,
éditeur et journaliste: Pierre de La Mésangere, «Cahie‘:I Fléch(_)ls», 1993, pp. 23-58. _ "

14. Per ulteriori notizie sugli editori e sulla storia del gnoma}e si veda A. Kleinert, Le
«Journal des Dames et des Modes» ou la conquéte de ’Europe féminine (1797-1839), Stutt-
gart, Thorbecke Verlag, 2001.

43



tandole al di fuori dell’ambito familiare o in comportamenti inusuali. 11 12
agosto 1798, ad esempio, in un’illustrazione si mostrd una cittadina in volo
su una mongolfiera: era un’impresa particolarmente coraggiosa, visto che il
pallone ad aria calda dei fratelli Mongolfier era conosciuto solo dal 1783; di
fatto, in questo modo — vale a dire mostrando cid che le donne avrebbero po-
tuto fare —, I'editore le incitava ad avere maggiore fiducia nelle loro forze.
Poco tempo dopo, in un’immagine del 1799 e in due del 1801, si rappresen-
tarono donne tanto energiche e decise da sapersi perfettamente destreggiare
alla guida di vetture: era una risposta al divieto di guida imposto alle parigine
in quegli anni, salvo autorizzazioni speciali!s. In altre illustrazioni si mostra-
vano donne a cavallo, da sole e vestite da amazzoni, donne che non disdegna-
vano il gioco o che praticavano qualche sport!6.

Quanto agli articoli pubblicati, molti erano favorevoli alla causa delle don-
ne, soprattutto prima e dopo gli anni dominati dalla figura di Napoleone!”:
chiedevano I'uguaglianza di fronte alla legge, pili istruzione, pid competenza
politica e maggiore liberta nei confronti dei mariti. «Senza le donne», si pote-
va leggere in un pezzo redazionale pubblicato in uno dei primi numeri (aprile
1797), «gli nomini sarebbero rudi nello spirito, duri nel carattere e trascurati
nella persona [...]. Stando tra sé, gli uomini possono sicuramente illuminare
il proprio spirito, ma oso affermare che la compagnia e la conversazione delle
donne sono I'unica scuola in grado di formare il loro cuores.

Un pezzo del 25 novembre 1797 faceva un resoconto eloquente di un’ope-
ra firmata «Antonio, disegnatore» e intitolata Le Sort des femmes... (nouvelle
apologie du beau sexe), opera che era in vendita presso 1'ufficio del giornale
e che sosteneva la liberazione delle donne dalle costrizioni sociali e familiari:

15. In una lettera datata 24 febbraio 1800 pubblicata da La Mésangere si legge: «Ciod che
trovo pilt singolare, piti mortificante per il gentil sesso, & il divieto per le nostre amabili parigi-
ne di tenere loro stesse le redini del proprio destriero. Come? La bellezza. .. che prende tanti
uomini per il naso, non sarebbe in grado di tenere a briglia un cavallo?».

16. Sulle amazzoni si vedano nel «Journal des Dames» le illustrazioni n. 165 del 17 ottobre
1799, n. 223 del 14 giugno 1800, n. 303 del 25 maggio 1801, n. 453 del 6 marzo 1803, n. 611
del 15 gennaio 1805, n. 740 del 25 luglio 1806, n. 1,556 del 15 aprile 1816, n. 1.816 del 15
maggio 1819 e n. 3.457 del 15 aprile 1837. Sulle donne alla guida di un calesse cfr. le illustra-
zioni n. 155, 256 e 294 del 1° settembre 1799, 6 novembre 1800 e 15 aprile 1801. Sulle donne
sportive cfr. le illustrazioni n. 1.233 del 10 giugno 1812 (yo-yo), n. 1.335 e 1.918 del 10 ago-
sto 1813 e 5 agosto 1820 (badminton). Per la rappresentazione di una donna su una mongolfie-
ra si veda l'illustrazione supplementare del 12 agosto 1798. Infine, per una donna al tavolo da
gioco cfr. I'illustrazione n. 407 del 17 agosto 1802.

17. Nel periodo napoleonico la tolleranza fu limitata e divenne difficile sostenere idee libe-
rali. L’art. 213 del Codice civile napoleonico sanci I'incapacitd giuridica delle donne sposate,
vietando loro, senza 1’autorizzazione maritale, di stare in giudizio, di acquistare, vendere, ere-
ditare, lavorare, possedere documenti d’identitd o conti bancari. Avevano I’'uguaglianza sola-
mente in quanto oggetti di inchieste o di condanne per reati civili o penali.
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«l potere che gli uomini si sono arrogati — si §cﬂveya _nlel‘a recens‘ione citan-
do il testo — non & che una usurpazione tirannica sui diritti naturali ficlla bel-
lezza». Ne erano una conferma, a parere dell’autore, la struFtura fisica e mo-
rale della donna, 1'esperienza storica e varie opere 1ette%'ar1e:.«l‘e belle [..._]
saranno grate all’autore di avere almeno teqtato [...] di restituire al gentil
sesso i diritti e le prerogative che la Natura gli ha doqato, e che esso ha perso
a causa dell’oppressione tirannica del pil forte». Ev1dentemejn‘te, un articolo
di questo genere era come un balsamo per il cuore delle lettrici, troppo spes-
so sottovalutate e umiliate. Gfh e

1l 27 settembre 1800 il giornale pubblicd un altro intervento “femminista”,
in cui si parlava di un annuncio letto su un periodicg tedesco, dove una don-
na benestante spiegava le ragioni che 1’avevano convinta a non sposarsi:

Ho 1’animo troppo elevato e I'immaginazione troppo giovane per farmi grandi 1{lu-
sioni. Non voglio né comandare, né obbedlre‘ a un uomo Eecil. N_essun uomo, d a1.—
tronde, mi & sembrato tanto superiore da soggiogarmi, tanto\amat_nle da incatenarmi,
o cosi privo di carattere da essere mio schiavo, o ancora cosi schietto e fedele da es-

sere mio amico.

Al posto di un uomo, la ricca tedesca cercava un’amica disposta a passa-
re la vita con lei, condividendo la sua fortuna. Era, dunque, un discorso
molto emancipato, pubblicato da un direttore di giornale evidentemente as-
sai tollerante. 1 o

" Ma anche altri brani di articoli “femministi” sono assai istruttivi per com-
prendere lo spirito del periodico, come la recensione al .lungo. poema di Ga-
briel M. Legouvé Le Mérite des femmes, che fu pubblicata il 31 dicembre
1801 e che ha da tutti i punti di vista I’andamento di un testo moderno. In
un’altra recensione, dell’11 marzo 1802, si affermava che le donne sapevano
scrivere romanzi meglio degli uomini: «Tutti i giorni abbiamo la prova che 12.1
penna di una donna di elevato sentire & piu adatta della.ngstrq per impegnarsi
nel genere romanzesco. Questo sesso, piu facilmente un_tablle, riesce a co-
gliere meglio e con pil vivacita tutte le sfumature del sentimento, tutt i gl:adl
della passione». La stessa idea venne espressa in du? lunghe pagine pubblllca—
te il 15 maggio 1802 e il 16 gennaio 1804. Nel primo caso st trattava di un
resoconto de La Libertéide di Pierre Moussard, un libraio parigino:

Le donne non sono realmente schiave un po’ su tutta la terrg? Quqsta bplla e tenera
meta del genere umano non sembra esistere solo per il capriccio tirannico e brutale
dell’altra meta? Si, le donne sono sottoposte a un Vergognoso assogg‘e.ttamer,lto [
Uomini oppressori! Perché [...] togliete alle donne ogni esistenza pqhuga el acplesso
a ogni funzione? Le donne non condividono, come voi, lo spirito, il giudizio, il ge-
nio, il coraggio, le virtit e la forza? [...] La donna non & sempre piu dolce, e piu (si;en-
sibile, e pill indulgente, e pill umana dell'uomo? La cosiddetta debolezza della don-
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na, la sua cosiddetta incapacita a tale o tal altro lavoro, o impiego, non & opera della
barbarie, del pregiudizio, di un’odiosa educazione!8?

Infine, nei numeri del 4 e 9 febbraio 1803 non solo si riconoscevano alle
donne le qualita abituali di bellezza, fascino, dolcezza e compassione, ma si
sosteneva anche che esse avevano pin esprit rispetto agli uomini, concluden-
do poi che da tutti i punti di vista la donna & superiore all’uomo: «Dove so-
no, vi domando, gli uomini che si esprimono con questa facilitd, che pensano
con questa delicatezza, che parlano con questa eleganza che si pud ammirare
in quasi tutte le signore beneducate?s, scriveva La Mésangere citando La
Beaumelle!?; «in loro non troverete quei tratti ricercati, quelle frasi corrette,
quelle antitesi forzate, quei discorsi sfrontati oggl tanto di moda; in compen-
80, esse pensano e dipingono. Tutto nei loro scritti & grazia o sentimento, e
spesso € 1'una e I’altro». Questo tema si ritrova anche nel numero del 5 mag-
gio 1808: «Le donne, come gli uomini, possono spargere il proprio spirito
tutto intorno a sé; la loro sorte non & di brillare all’ombra, e di appartenere a
un uomo soltanto»; anche loro hanno il diritto di avere, e nella stessa misura,
«il vantaggio, il piacere o I’onore di brillare alla luce del sole».

Tra il 1818 e il 1821 vennero pubblicati alcuni articoli di carattere abba-
stanza insolito. In uno si rivendicava I’accesso delle donne nell’ Accademia
delle scienze, delle belle lettere ¢ all’ Accademia francese — una rivendicazione
soddisfatta solo nel Novecento —; in un altro si parlava di un gruppo tribale
dell’India che praticava la poliandria; in un altro ancora si proponeva un batte-
simo dell’aria su di un aerostato con la celebre pilota Elisa Garnerin, i cui lan-
ci col paracadute furono oggetto all’epoca di grande ammirazione; in un ulti-
mo, infine, si dava notizia di uno stabilimento di bagni parigino in cui — cosa
del tutto inusuale — le donne potevano imparare a nuotare. Ma sul punto della
opportunita o della necessita che le donne esercitassero una professione la po-
sizione del «Journal des Dames» era ambigua; sulle sue pagine non troviamo
una risposta chiara, anche se si lodavano i vantaggi dell’educazione e si richia-
mava I'importanza dell’istruzione per permettere alle donne di accedere alle
poche attivita loro aperte, qualora lo desiderassero o ne avessero bisogno: le
donne potevano infatti essere scrittrici, pittrici e musiciste, venditrici di libri e
di articoli di moda o insegnanti. Riguardo a quest’ultima professione il giorna-
le si preoccupava di segnalare che ormai un certo numero di donne si occupa-

18. Su Pierre Moussard si veda il lavoro di tesi di Jeanne Pouget Brunereau, Critique litté-
raire et dramatique dans la presse féminine frangaise, 1800-1830 (Paris, 1993), pp. 402-403,
edito nel 2000 dalle edizioni EVE.

19. Su Laurent Angiviel de La Beaumelle (1726-1773), cfr. il mio Le

«Journal des Dames
et des Modes», cit.
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va di materie scientifiche, e per ogni discipl'mal cita\fa 1 nomi delle cultngl 1]-::‘;
distinte. Inoltre, pubblicava annunci di scuole in cui si potevfano apg‘rf;_n e i
mestieri di ricamatrice, disegnatrice di carta .da par-atl o fab.bncant; i fiori 4
tificiali. In un articolo si avanzava persino _l’1d'ea di un impiego nelle i:,aslt;nnle.l
Per aiutare le donne nelle loro scelte,_ il g1omale cons1gl1ava‘ t\rad_ a (1) 5
lettura di libri che presentavano l’emapmpazmne come la capaflt.a i ns? \;0_
re da sole i problemi della vita quotidiana, o che 1nv?tfwa'no all’aiuto rec p o
co «fra sorelle», oppure che insistevano.suH.a Pecgissna c.h 'presltare attenm[(:l e
alla propria salute per poter dare il meglio di sé. Piu trad1z10111a 3, lrilabr}(())nraﬁe
no importante, un altro genere di letture raccqmandate, guel o delle 1bi 7
di donne illustri2®. Per spingere le donne a {nteressa‘lrm della v‘1ta Izlmu ‘ 1d i
inoltre, il giornale presentava modelli che r.xechegglavano fatti po itici t::O
momento: per esempio nel 1827, durante I’intervento dglla Fl;gﬁ(:latrco'n 2
PImpero ottomano a favore dell’indipendenza della Grecia, un’illus azllo :
mostrava un modello dove campeggiava la croce greca; e nel 1830, con la ri
voluzione che aboli definitivamente la monarchia a§§oluta, apparvero imma-
gini di vestiti e cappelli con il tricolore. Insomma, I'intento del .gm‘rnale, lsot—
tolineato dalle immagini, era quello di sostgnere le donne invitandole a
istruirsi iudersi alle vicende del mondo. iy
lstg:ir;;go? Irllgil ;gflil;(? Marie de 1’Epinay assunse la_din?zione dc.el‘penodlco,
contribuendovi, oltretutto, con un gran numero di artu:.(.':hz le 'lettrlc1 accolsero
con favore la novita, ritenendo che una donna avesse piul intuito per co_mpretn—
dere cid che poteva interessare un pubblico femmm‘ile, tanto pit che si tratta-
va di una donna attiva e piena di idee. La nuova dlrct_trlf:e ~ una flgu;‘la,bpur:
troppo, ancora poco nota, e trascurata dagli studi?! — si circondd di collabora

20. 1l giornale raccomand® varie opere che sostenevano l’emancipazi?ne c'lella donlna: }l;l 10
febbra;io e il 21 marzo 1801 (Opinion d’une femme sur les femmes € Reﬂgx:ons sur les 1?2”(-3
rﬁes)' il 25 febbraio 1825 (Idées du génie et de l’héro'z's:rne des ff{mmes); il 20 geggal;)/_ A
(Mar;uel des demoiselles, ou arts et métiers qui leur conwennen‘ti); 1}25 feb?re_l;oléglug l(iozel g 56

] flé France e Histoire littéraire des femmes); 1
femmes illustres et célébres de la : ] 1 e
: ] "injusti Mrs. Godwin, ovvero Mary Wo
Droits des femmes et Iinjustice des hommes, di M I 5
gﬁ:;t Gr(-)(gwin)‘ i{ 20 gennaio 1827 (De Uinfluence des femmes dans la Société et dz I [zmpor‘_
tance de leur e;ducation) e il 15 agosto 1827 (De l’éducatiorll) des fem)mes. ou moyen de les fai
icité 1 ien étre).
ibuer a la félicité publique, en assurant leur propre bien é _
¥ CZ‘Jlmrsluu;;arie dfe l’EpiI:-nay cfr. ancora il mio Le «Journal des Dames et des Mg\demb t(:ilt
Quancl:lo prese la direzione del giornale Marie de I'Epinay aveva 35 anni ed ;YFV':E;I iliaa}::;eb blc
i articoli i gi i i i di musica e un romanzo. Pii
cato molti articoli su vari giornali, scritto brani : A o £

i 1 i i he di moda su numerosi giornali femmi

scritto altri sette romanzi, opere teatrali e molte cronac : s g g
ili. Esi ilei i imo — ipinto da Horace Vernet —, in cui mi sono imba
nili. Esiste di lei un ritratto anonimo — ma dipinto . i mi i

i i de confusione nei dizionari: si trova

ta nel corso di questa ricerca. Sul suo nome regna una grande ¢ ) :
i i "Epi i Marie de Bradi, e quello da sposata,

lo pseudonimo «Marie de 1'Epinay», il nome da ragazza, Mar lo d: =
i i al i di Marie de Bruchez de 1’Epinay. Non
Marie de Bruchez, che era in realta 1’abbreviazione 4de ;
Sezlrbrano esserci legami di parentela fra la nostra e Madame d’Epinay, letterata del XVIII se

colo (1726-1783).
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trici molto pilt dei suoi predecessori. Non solo ripubblicd alcuni testi di don-
ne gia apparsi su altre testate, ma si propose di dare la precedenza nelle pub-
blicazioni a testi inediti scritti da donne22.

La percentuale di redattrici, dunque, aumentd negli ultimi anni di vita del
giornale, che apri le sue colonne da una parte a donne che erano gia delle ce-
lebrita (come Marceline Desbordes-Valmore)23, e dall’altra a una schiera di
donne che altrimenti non avrebbero avuto possibilita di veder pubblicati i
propri scritti?%. Per Marie de I’Epinay le donne, anche le pili capaci, avevano
bisogno di editori benevoli in misura maggiore degli uomini per riuscire a di-
mostrare il proprio talento: la possibilita di pubblicare che Marie de I’Epinay
offri loro costitul un indubbio e importante incentivo a guardare con fiducia
alle capacita che le nuove collaboratrici avevano e potevano affinare2s,

1l suo ufficio divenne cosi I’anticamera di tutta una generazione di giomali-
ste. Dato che all’epoca la distinzione fra “giornalista”, “scrittore di giornale” o,
pill semplicemente, “autore” non era molto netta, molte di queste debuttanti me-
riterebbero non solo Iattenzione degli studiosi della stampa periodica, ma an-
che quella degli storici della letteratura. «Come le rudi eroine della Grande
Armée — si scriveva con toni enfatici sul numero del 20 agosto 1838 —, che mili-
tano... e spezzano una lancia (per I’emancipazione), alcune donne che irrompo-
no nel mondo della carta stampata hanno prodotto dei veri e propri capolavoris.

Con queste premesse, era inevitabile che la percentuale dei testi “femmini-
sti” pubblicati sul «Journal des Dames» aumentasse nettamente. Nell’epoca
in cui il movimento femminista si riallacciava alla tradizione della Rivoluzio-
ne e si nutriva dei principi di Saint-Simon e dei suoi discepoli26, Marie de

22. La Mésangeére aveva soprattutto ripubblicato testi gia editi di donne come Madame de
Genlis, de Stagl, de Boufflers-Rouvrel, de Salm-Dyck, Cottin, de Kriidener, Davot, Dufresnoy-
Billet, Mercceur e de Renneville.

23. Troviamo, inoltre, nomi come quelli di Rose Céleste Vien, Joséphine Lebassu d’Helf
(divenuta famosa grazie al suo romanzo del 1833, La Saint-Simonienne), Amable Tastu, Ma-
dame de Bawr, Constance du Plessis, Hermance Lesguillon, Clémence Robert ¢, infine, Louise
Colet, amica di Flaubert e donna di lettere, che all’epoca era ancora agli inizi della sua carrie-
1a, prima di divenire una delle giornaliste pii1 apprezzate nel settore della stampa femminile,

24. Tra le collaboratrici meno conosciute a quell’epoca troviamo Sarah Dalton, Cécile de
Nelgis, Louise Hutz, Clémence Robert, Gabrielle Soumet, Louise Sylvanie, Augusta de Souith
e Sophie Conrad.

25. Alcune delle sue collaboratrici furono penalizzate dai rovesci della vita e si scontrarono
continuamente con le difficolthd del mestiere; come del resto era accaduto anche alla madre
della stessa Marie de I'Epinay che, rimasta presto vedova, solo a stento era-riuscita a guada-
gnarsi la vita scrivendo. .

26. Claude-Henri de Rouvroy, conte di Saint-Simon, aveva gid attirato 1’attenzione del
giornale nel 1830, vale a dire poco dopo la sua morte, avvenuta il 19 marzo 1829. Com’s no-
to, tra il 1832 e il 1836 si pubblicarono vari periodici femministi ispirati alle sue idee: «La
Femme Libre» (scritto, diretto e distribuito da donne), «La Femme Nouvelles (redatto da
Jeanne Désirée e Suzanne Volquin), «La Tribune des Femmes», il «Journal des Femmes», «La
Mere de Famille», il «Conseiller des Femmes», I'«Amazone», la «Gazette des Fermmess.
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I’Epinay pubblicd molti articoli sui meriti sociali, artistici e intellettuali delle
donne. Aveva una vera e propria adorazione per Madame de Staél e George
Sand che, ai suoi occhi, risvegliavano tutte le idee di ambizione e di successo
femminile; apri le pagine del giornale a domande di impiego di giovani donne,
e ospitd perfino la pubblicita di una compagnia di assicurazione composta
esclusivamente da azioniste e impiegate. I1 5 febbraio 1836 commento 1’insoli-
ta notizia del rapimento di un uomo da parte di una donna; il 15 gennaio 1838
presentd con entusiasmo la «Gazette des Dames», pubblicata a Lipsia da una
donna con 1’aiuto di sedici redattrici; il 10 marzo successivo commento 1’inco-
ronazione della regina Vittoria rimpiangendo 1’assenza di donne sul trono di
Francia; infine, il 15 settembre dello stesso anno, descrisse la prima ascesa del
Monte Bianco compiuta da una donna. «La Sylphide», uno dei successori del
«Journal des Dames», avrebbe trovato una giusta definizione di Marie de 1’Epi-
nay: una «bas-bleu», certamente, ma «una bas-bleu de la plus fine soie»?’.

Si puo obiettare che il giornale non aveva solo\ questo orientamento eman-
cipazionista, su cui ho richiamato I’attenzione. E vero. Ritenendo che certi
ruoli tradizionali andassero accettati, Marie de I’Epinay e i suoi predecessori
incoraggiarono le donne a coltivare anche quelle attitudini che erano sempre
state ammirate, come la gestione della casa, la cura della famiglia, la capacita
di essere amanti belle e attraenti o quella di brillare nella vita di societa in
quanto padrone di casa ricche di fascino e di belle maniere. Inoltre né 1’una
né gli altri nascosero o negarono mai alcuni difetti del carattere umano rite-
nuti tipicamente femminili: la tendenza a cercare nelle altre donne i difetti
piuttosto che le qualita?8, un debole particolare per le adulazioni (25 novem-
bre 1812), la facile ed eccessiva loquacitd (31 gennaio 1818). Sulle pagine
del giornale troviamo infine affermazioni che oggi ci sembrano decisamente
ridicole e retrograde; come ad esempio quella secondo cui le donne che por-
tassero i pantaloni rischiavano di perdere la loro grazia (5 aprile 1802 e 30
settembre 1818)2°. Ma tale critica va letta nel quadro di quel terrore per la
«donna-uomo» su cui avrebbe fatto leva anni dopo il fortunato pamphlet di
Alexandre Dumas figlio®. Si censuravano le androgine ritenendo che la sot-
tolineatura della differenza fisica fosse piu efficace nella lotta per 1I’emancipa-
zione: «Quali che siano le riforme che apportera il futuro — osservava la reda-

27. Hippolyte de Villemessant, Mémoires d’un journaliste, Paris, Dentu, 1867, p. 116.

28. La redazione auspicava una maggiore solidarieta fra «sorelle». Ad esempio, il 10 novem-
bre 1834 espresse il suo rincrescimento per I’esistenza di «poche amicizie sincere tra donne».

29. La Mésangére ebbe espressioni molto critiche nei confronti delle donne che abbandona-
vano «gli abiti del loro sesso» indossando pantaloni, qualunque ne fosse la ragione: viaggi,
sport, attivita artistiche, o, pilt semplicemente, il desiderio di attirare I'attenzione.

30. Alexandre Dumas fils, L’homme-femme: réponse a M. Henri d’Ideville, Paris, Michel
Lévy freres, 1872.
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zione il 20 settembre 1835 —, vogliano Dio e i riformatori che la donna non si
faccia uomo, e che ’emancipazione non faccia spuntare delle sopracciglia vi-
rili su questi volti affascinanti». Come naturale conseguenza di questa con-
vinzione si auspicava una strategia d’azione che facesse leva sulle caratteristi-
che positive delle donne per conquistare loro maggiori liberta, lasciando
aperto il discorso sulle scelte concrete, nella convinzione che esse fossero
ben capaci di giudicare da sole cid che era necessario fare per raggiungere
gradualmente questo obiettivo. E anche per questo che spesso si trovano sul
giornale opinioni di tipo esplicitamente conservatore per cid che riguarda i
rapporti fra i sessi, come quando si auspica il ritorno a canoni di comporta-
mento propri della leggendaria galanteria francese.

In ogni caso, il giornale deve essere letto considerando la sua necessita di
comunicare con i contemporanei. Si voleva che le donne, senza perdere in fa-
scino, gusti e sentimenti, stessero in guardia per cercare di conquistarsi, sia
pure a piccoli passi, sempre nuovi spazi di liberta e operosita: un’impostazio-
ne che a torto & stata talvolta ctichettata come misogina. Nel loro insieme, gli
editori del periodico agirono come coraggiosi difensori delle donne, ricordan-
do le qualita che facevano di loro le regine della societd, ma puntando anche
I’indice contro le trappole dell’assoggettamento. Se mettiamo su un piatto
della bilancia gli articoli favorevoli all’emancipazione delle donne e sull’altro
quelli che le criticavano ¢ che sostenevano una suddivisione conservatrice dei
ruoli, I’ago pende nettamente dalla parte dei primi, anche se, com’¢ ovvio,
I’equilibrio varia a seconda dei diversi regimi politici vigenti. Ma, anche nei
momenti meno propizi per la causa femminista, il giornale non manco di rile-
vare che la donna & almeno uguale se non superiore all’'nomo, polemizzando
contro le ingiustizie che essa doveva subire, criticando duramente il dispoti-
smo maschile e cercando di affrancare le donne dalle pil ingiuste costrizioni
sociali. Non per nulla uno dei motti preferiti del giornale era la constatazione
secondo la quale il paese pitl civile & quello dove le donne sono piu onorate.

(traduzione di Justine Grou-Radenez)
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VA L (poy 2. «Journal des Dames et des Modes»,

31 gennaio 1813.

Le illustrazioni dei primi giornali fem-
minili erano costituite soprattutto da in-
cisioni di moda (abiti, accessori, accon-
ciature).

Y BT

3. Agli inizi dell’Ottocento, giornali di
tutti i paesi europei copiarono le imma- |
gini originariamente pubblicate dal pre-
stigioso «Journal des Dames et des Mo~
des», come nel caso del «Corriere delle P
Dame» di Milano del 18 febbraio 1815. Mok & e




1. 11 12 agosto 1798 il «Journal des Dames et des Modes» pubblico un’incisione che
rappresentava 1’ascensione in pallone aerostatico di André-Jacques Garnerin, £ia no-
to per arditi esperimenti di questo tipo, in compagnia di Madame Henri. L’impresa,
ayvenuta il 23 luglio di quell’anno, era ritenuta eccezionale per una donna. L’artista
mostra «la cittadina Henri» che brandisce il tricolore, la nuova bandiera francese, ce-
lebrandone, oltre al coraggio, lo spirito patriottico.
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